
Niveles de Cer�ficación en TFP 

Nivel A - Estudiante: 

Par�cipación en cursos, seminarios o talleres sin con�nuar con la supervisión. 

Se otorga un documento que especifica el tema, el profesor(es) y las horas de formación. 

Nivel B - Terapeuta Didác�co de TFP: 

Completar un plan de estudios con al menos 42 horas de seminarios. 

Presentar aplicaciones prác�cas de TFP en supervisión o mediante casos en video. 

Recibir un documento de finalización de formación. 

Nivel C - Terapeuta de TFP: 

Completar un total de 63 horas de seminarios adicionales (nivel B + C). 

Realizar supervisión con�nua de TFP durante al menos 2 años con presentaciones mensuales de casos de 
formación (al menos 20 horas de supervisión en total). 

Contar con 2 supervisores en secuencia, con la posibilidad de solicitar una excepción en casos excepcionales. 

Nivel D - Terapeuta de Estudio de TFP: 

Cumplir con las calificaciones necesarias según el diseño del estudio. 

Obtener aprobación del Comité de Inves�gación y Publicación de ISTFP. 

Nivel E - Profesor y Supervisor de TFP: 

Después de alcanzar el nivel C, se puede solicitar iniciar el camino para conver�rse en Profesor y Supervisor 
de TFP o ser propuesto por el ins�tuto local o supervisor anterior. 

Cumplir con los requisitos: supervisión con�nua de TFP durante al menos 2 años con presentaciones 
mensuales de otro caso de formación (mínimo 20 horas de presentaciones). 

Contar con experiencia en enseñanza y co-supervisión de TFP. 

Para el examen de nivel E: 

Presentar un nuevo caso en video. 

Supervisar el caso de otro candidato, demostrando habilidades teóricas y técnicas. 

Recibir el cer�ficado de Profesor y Supervisor de TFP del Comité de Formación y Educación de ISTFP. 

Notas: 

La co-supervisión implica trabajar conjuntamente con un Profesor y Supervisor de TFP y puede realizarse 
dentro de un grupo de supervisión. 

Los detalles sobre co-supervisión y co-enseñanza se discu�rán con el supervisor. 

La lista actual de miembros del Consejo de Cer�ficación de ISTFP se encuentra actualizada a marzo de 2022. 

________________________________________________________________________________________ 



 

 

 

 

 



 

 



 

 


