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La Importancia de la International Society of Transference Focused Psychotherapy
(ISTFP)

Promocidn Global: La ISTFP es una plataforma clave para difundir y promover la
psicoterapia focalizada en la transferencia (TFP) a nivel mundial. Reline a expertos de
distintas partes del mundo, facilitando el intercambio de conocimientos y avances en TFP.

Apoyo a la Investigacion: La sociedad impulsa la investigacion cientifica en TFP, generando
evidencia empirica solida sobre su eficacia en diversos trastornos psicolégicos. Esto aporta
legitimidad y reconocimiento académico.

Formacion y Certificacion: La ISTFP ofrece programas de formacion y talleres para
terapeutas interesados en aprender y especializarse en TFP. Con estandares y
certificaciones, garantiza la preparacion ética y efectiva de los profesionales.

Supervision y Calidad: Establece directrices y protocolos para supervisar a terapeutas en
formacion, asegurando altos estandares de calidad en la practica clinica.

Red de Colaboracion: Fomenta la creacidn de redes entre profesionales, fortaleciendo la
comunidad de terapeutas y mejorando el acceso a recursos especializados.

Mejorando la Salud Mental: Su labor contribuye al avance de la TFP como herramienta
terapéutica valiosa en el tratamiento de trastornos emocionales y de personalidad.

La ISTFP es esencial para el crecimiento y reconocimiento de la TFP, beneficiando a
terapeutas, pacientes y a la comunidad global de salud mental. Su enfoque en la
promocidn, investigacion y formacion, combinado con la creacién de una comunidad de
colaboracion, la convierte en una fuerza poderosa para la mejora continua en la
psicoterapia.
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